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سعدی شیرازی 
*شیخ مصلح الدین مشرف بن عبدالله

*مشهور به سعدی شیرازی
*در حــدود ســال های ۵۷۱ تــا ۶۰۶ هجــری قمــری بــه دنیــا آمــد و در حــدود ســال های 

۶۹۰ تــا ۶۹۵ درگذشــته اســت
*سعدی در شیراز پا به هستی نهاد

*پــس از تحصیــل مقدمــات علــوم از شــیراز بــه بغــداد رفــت و در مدرســه نظامیــه به تکمیل 
دانــش خــود پرداخت.

* آثــار وی: در کتــاب کلیــات ســعدی، شــامل گلســتان بــه نثــر، کتــاب بوســتان در قالــب 
ــات، گــردآوری شده اســت. ــز غزلی مثنــوی و نی

ــر  ــاوه ب ــوند و ع ــناخته می ش ــی ش ــای اخاق ــوان کتاب ه ــتان به عن ــتان و بوس * گلس
ــد. ــذار بوده ان ــز تأثیرگ ــه نی ــر و گوت ــه ولت ــی از جمل ــمندان غرب ــر اندیش ــی زبانان، ب فارس
همشهری آنلاین

 شیخ بهایی  
* بهاء الدیــن محمــد بــن عزالدیــن حارثــی همدانــی 

عاملــی جبعــی )جباعــی( معــروف بــه شــیخ بهائی
* در ســال ۹۵۳ ه.ق ۱۵۴۶ میــادی در بعلبــک 
متولــد شــد. او در ســال ۱۰۳۱ ه.ق در اصفهــان 

ــت درگذش
* مـزار در جوار مرقد مطهر حضرت علی بن موسـی 

الرضا علیه السـام جنب موزه آسـتان قدس 
ــوریه در  ــام و س ــه ش ــل در ناحی ــل عام * او در جب
روســتایی بــه نــام "جبــع" یــا "جبــاع" می زیســت.

ــین  ــن حس ــدرش عزالدی ــه پ ــود ک ــاله ب *۱۰ س
عاملــی از بــزرگان علمــای شــام بســوی ایــران 
ــیدند و آن  ــن رس ــه قزوی ــون ب ــد و چ ــپار ش رهس
ــد، در آن  ــیعه یافتن ــمندان ش ــز دانش ــهر را مرک ش

ــد. ــکنی گزیدن س

* بهاءالدیــن:  عالــم دینــی، مــردی متکلــم ، 
ریاضیــدان ، مهنــدس ، معمــار ، کیمیــادان ، عالــم 

ــه  ــوم غریب ــه عل ب

* آثار: 
رساله هایی در ریاضیات و نجوم

ــریح  ــی و تش ــاب در ریاض ــای خاصة الحس کتاب ه
الافــاک در نجــوم

ــان و  ــات اصفه ــه مح ــده رود ب ــیم آب زاین تقس
ــه ــاور رودخان ــتاهای مج روس

گرمابه ای که با شمعی گرم می شد
طراحی منار جنبان اصفهان
اشعارشیخ بهائی در کشکول

همشهری آنلاین



ماه رمضان
 ماه خداوند،  ماه نزول قرآن 

شريف ترين ماه هاي سال 
درهاي آسمان و بهشت گشوده و درهاي جهنم بسته می شود 
عبادت در يکي از شب هاي آن )شب قدر( بهتر از عبادت هزار ماه است.

فوايد روزه 
جسمي و روحي 

شفا بخش جسم و توان بخش جان 
پاک کننده آدمي از رذايل حيواني 
ساختن فرد صالح و اجتماع بسامان 

تهذيب و تزکيه نفس 
رهاندن انسان از روزمرگي و واماندگي در نيازهاي تن 

فوايد طبي و بهداشتي 

گوشه اي از اين فوايد انسان ساز روزه بر پايه احاديث و روايات:
الف. تقويت تقوا، پرهيزگاری واخلاص

ب. مانع عذاب های دنيوی و اخروی
ج. آرامش روان و جسم

د. مانع نفوذ شيطان
ه . مساوات بين غنی و فقير

و. احياء فضائل اخلاقی
حضــرت امــام رضــا)ع( دربــاره علــت وجــوب روزه مــی فرمايــد: » روزه دار بــر اثــر گرســنگی و تشــنگی خاشــع، 
متواضــع و فروتــن، مأجــور، طالــب رضــا و ثــواب خــدا و عــارف و صابــر باشــد و بديــن ســبب مســتحق ثــواب 
ــی  ــا مــی چشــند پ ــدان و مســتمندان در دني ــدازه ســختی، تشــنگی و گرســنگی کــه نيازمن ــه ان شــود،... و ب
ببرنــد و در نتيجــه، حقوقــی کــه خداونــد در دارايــی هايشــان واجــب فرمــوده اســت، بــه ايشــان بپردازنــد«

منابع:
سوره بقره، آيه 18۵و 183

ميزان الحکمة، محمد محمدی ری شهری
مستدرک الوسائل، محدث نوری، ج 7

ميزان الحکمة، همان.10

خيرآباديان

روزه و فضائل آن


